
 
 
Детская санаторно-курортная путевка 

 

 
 

Наименование Ед. 
Изм. 

Количество процедур на 1 человека/койко дней 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Первичный прием 
врача педиатра прием 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Динамическое 
наблюдение 
(повторный прием) 

прием 2 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 

Анализ мочи  
(по показаниям) анализ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Анализ крови 
клинический  
(по показаниям) 

анализ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Кал на яйца глистов  
(по показаниям) анализ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Анализ крови 
биохимический  
(по показаниям) 

анализ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ЭКГ исслед. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ЭКГ (повторная)  
(по показаниям) исслед. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

УЗИ  
(по показаниям) исслед. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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Ванны : 
-углекисло- 
сероводородные 
(УСВ); 
-или радоновые  
(до 40 н Ки,); 
-или йодобромные; 
- или бишофитные; 
-или хвойно- 
жемчужные; 
- или солевые; 
-или фитованны; 
- или суховоздушные 
(СУВ); 
- или 4-х камерные: 
- или углекисло- 
сероводородные 
(УСВ); 
- или солевые 
- или вихревые. 

процед. 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 

Воздействие 
лечебной грязью: 
-местная грязь до 2-х 
лепешек; 
-или 
озокерито-парафинот
ерапия до 2-х 
лепешек; 
-или общая грязь. 

процед. 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 

Массаж ручной 
классический до 1,5 
ед.; 
- или подводный 
душ-массаж (ПДМ)  
(подростки). 

процед. 5 5 5 5 6 6 6 7 7 7 8 8 

Физиолечение 
(1 вид, 2-й вид по 
показаниям) 

процед. 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10 
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Гидротерапия: 
-циркулярный душ; 
-или пузырьково- 
гидромассажные 
ванны. ( 1 вид) 

процед. 5 5 6 6 6 7 7 7 8 8 9 10 

Кабинет 
психоэмоциональной 
разгрузки 

процед. 8 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 

Фитоароматерапия процед. 8 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 

Галотерапия процед. 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 10 

Микроклизмы процед. 5 5 5 5 6 6 8 8 8 9 10 10 

Ингаляции: 
-углекисло- 
сероводородные 
(УСВ); 
-или масляные; 
-или лекарственные; 
-или травяные. 

процед. 5 5 6 6 6 7 7 8 8 8 9 10 

Орошения: 
- углекисло- 
сероводородные: 
- или головы; 
- или десен; 
- или лица. 

процед. 5 5 6 6 6 7 7 8 8 8 8 8 

Оксигенотерапия 
(кислородный 
коктейль), Фиточай 

процед. 5 5 6 6 6 7 7 7 8 8 9 10 

Лечебное плавание  
(с 7 лет) или 
лечебная 
физкультура в 
бассейне (15 лет) 

сеанс 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

Лечебная 
физкультура сеанс 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
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Посещение 
тренажерного зала  
(1 астр. час) с 15 лет 

сеанс 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

Питьевое лечение 
минеральной водой 
(Минеральная вода 
Пятигорского 
месторождения 
(углекисло- 
сероводородная 
(УСВ)) по мед. 
показаниям, 
3 раза вдень до 200 
мл. 

дней 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Воздушные и 
солнечные ванны  
(в летний период) 

дней 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Терренкур дней 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 2 

Диетотерапия дней 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
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